
JELOVNIK  VRTIČKE PREHRANE ZA TJEDAN   od  13.01.2025.-17.01.2025. 

 

 

JELOVNIK    JASLIČKE   PREHRANE                                                         

 

  PONEDJELJAK 
13.01.2025. 

UTORAK 
14.01.2025. 

SRIJEDA  
15.01.2025. 

ČETVRTAK  
16.01.2025. 

PETAK 
17.01.2025. 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S MRKVICOM I 

TIJESTOM BEZ JAJA 
***** 

FILE OD PILEĆIH 
PRSA U CRVENOM 

UMAKU OD VRHNJA 
***** 

PALENTA NA 
DOMAĆI 

***** 
SALATA CIKLA 

***** 
KRUH  
BIJELI 

 
VARIVO  

OD PORILUKA I 
JEČMENE KAŠE SA 
SUHOM PUREĆOM 

ŠUNKOM 
***** 

DESERT 
KOLAČ  

 PITA OD 
 JABUKE  
***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S KORJENASTIM 

POVRĆEM I 
 TIJESTOM BEZ JAJA 

***** 
PEČENI PILEĆI BATAK 

I ZABATAK IZ ROLA 
***** 

RIŽA S GRAŠKOM I 
MRKVOM 

***** 
SALATA ZELENA 

***** 
KRUH BIJELI SA 
SJEMENKAMA 

 
VARIVO OD ŽUTIH I 
ZELENIH MAHUNA, 

KRUMPIRA I 
KROJENASTOG 

POVRĆA S 
JUNETINOM 

***** 
DESERT 

BAKIN KOLAČ OD 
PEKMEZA 

***** 
KRUH 

RAŽENI MIJEŠANI 

 
KREM JUHA OD 

CVJETAČE 
***** 

TUNA U ŠALŠI S 
POVRĆEM 

***** 
TJESTENINA 

 BEZ JAJA 
***** 

SALATA OD SALATNOG  
ZELJA I MRKVICE 

***** 
KRUH 
BIJELI 

   PONEDJELJAK 
13.01.2025. 

UTORAK 
14.01.2025. 

SRIJEDA  
15.01.2025. 

ČETVRTAK  
16.01.2025. 

PETAK 
17.01.2025. 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S MRKVICOM  I 

TJESTOM BEZ JAJA 
***** 

FILE OD PILEĆIH 
PRSA U CRVENOM 

UMAKU OD VRHNJA 
***** 

PALENTA NA 
DOMAĆI 

***** 
SALATA CIKLA 

***** 
KRUH   
BIJELI 

 
VARIVO  

OD PORILUKA I 
JEČMENE KAŠE SA 
SUHOM PUREĆOM 

ŠUNKOM 
***** 

DESERT 
KOLAČ  

 PITA OD 
 JABUKE  
***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S KORJENASTIM 

POVRĆEM I 
 TJESTOM BEZ JAJA 

***** 
PEČENI PILEĆI BATAK 

I ZABATAK IZ ROLA 
***** 

RIŽA S GRAŠKOM I 
MRKVOM 

***** 
SALATA ZELENA 

***** 
KRUH BIJELI SA 
SJEMENKAMA 

 
 

VARIVO OD ŽUTIH I 
ZELENIH MAHUNA, 

KRUMPIRA I 
KROJENASTOG 

POVRĆA S 
JUNETINOM 

***** 
DESERT 

BAKIN KOLAČ OD 
PEKMEZA 

***** 
KRUH 

RAŽENI MIJEŠANI 

 
 

KREM JUHA OD 
CVJETAČE 

***** 
RIŽOTO S POVRĆEM 

 I TELETINOM 
***** 

SALATA OD 
SALATNOG ZELJA I 

MRKVICE 
***** 
KRUH 
 BIJELI 


