
JELOVNIK  VRTIČKE PREHRANE ZA TJEDAN   od  25.11.-29.11.2024. 

 

 

JELOVNIK    JASLIČKE   PREHRANE                                                         

 

  PONEDJELJAK 
25.11.2024. 

UTORAK 
26.11.2024. 

SRIJEDA  
27.11.2024. 

ČETVRTAK  
28.11.2024. 

PETAK 
29.11.2024. 

 
BISTRA JUNEĆA 

JUHA S KAPANCIMA 
OD GRIZA 

***** 
MESNE OKRUGLICE 

U UMAKU OD 
RAJČICE 
***** 

PIRE KRUMPIR 
***** 
KRUH   
BIJELI 

VARIVO OD 
PORILUKA S 

KORJENASTIM 
POVRĆEM, 
JEČMENOM 

KAŠOM I  
FILEOM OD  

 PILEĆIH PRSA  
***** 

DESERT 
PITA OD JABUKA 

***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA POVRTNA 
JUHA S PROSOM I 

POVRĆEM 
***** 

JUNETINA U 
GRAŠKU I MRKVICI 

***** 
TJESTENINA BEZ 

JAJA 
***** 

SALATA  ZELENA 
***** 
KRUH  

BIJELI SA 
SJEMENKAMA  

 
VARIVO  

OD ŽUTIH I 
 ZELENIH  

MAHUNA, 
KORJENASTOG 

POVRĆA  
I FILEOM OD 

PUREĆIH PRSA 
***** 

DESERT 
ČOKO KOCKE 

***** 
KRUH RAŽENI 

MIJEŠANI 
 

 
 

JUHA OD RAJČICE  
S RIŽOM 

***** 
PRUTIĆI OD LIGNJI 
POHANI NA BEČKI 

***** 
KRUMPIR I BLITVA 

NA LEŠO 
***** 
KRUH   
BIJELI 

 

   PONEDJELJAK 
25.11.2024. 

UTORAK 
26.11.2024. 

SRIJEDA  
27.11.2024. 

ČETVRTAK  
28.11.2024. 

PETAK 
29.11.2024. 

 
BISTRA JUNEĆA 

JUHA S 
KAPANCIMA OD 

GRIZA 
***** 

MESNE OKRUGLICE 
U UMAKU OD 

RAJČICE 
***** 

PIRE KRUMPIR 
***** 
KRUH  
BIJELI 

VARIVO OD 
PORILUKA S 

KORJENASTIM 
POVRĆEM, 

JEČMENOM KAŠOM I  
FILEOM OD  

PILEĆIH PRSA  
***** 

DESERT 
PITA OD 
 JABUKA 

***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA POVRTNA 
JUHA S PROSOM I 

POVRĆEM 
***** 

JUNETINA U 
GRAŠKU I MRKVICI 

***** 
TJESTENINA BEZ 

JAJA 
***** 

SALATA  ZELENA 
***** 
KRUH  

BIJELI SA 
SJEMENKAMA  

 
VARIVO  

OD ŽUTIH I 
 ZELENIH  

MAHUNA, 
KORJENASTOG 

POVRĆA  
I FILEOM OD  

PUREĆIH PRSA 
***** 

DESERT 
ČOKO KOCKE 

***** 
KRUH RAŽENI 

MIJEŠANI 
 

 
DESERT 
VOĆE 
***** 

VARIVO OD  
MLADOG ZELJA 

 S BATATOM, 
KORJENASTIM 

POVRĆEM I 
FILEOM OD 

 PILEĆIH PRSA  
***** 
KRUH 
BIJELI 


