
 
JELOVNIK SREDNJE ŠKOLE  13/23 

 TJEDNI JELOVNIK  za tjedan od  02.10. do 06.10 2023. 

 
 

POŠTOVANI, U SLUČAJU NEMOGUĆNOSTI NABAVE NAMIRNICA  ILI SLIČNIH PROBLEMA PREMA OVOM 
JELOVNIKU, LJUBAZNO VAS MOLIMO  ZA RAZUMIJEVANJE U SLUČAJU EVENTUALNE IZMJENE JELOVNIKA I 

UNAPRIJED ZAHVALJUJEMO. 

A meni B meni C meni 
 

PONEDJELJAK  02.10.2023. 
MEDALJONI OD FILEA PILEĆIH 

PRSA U CURRY UMAKU 
DOMAĆI ŠIROKI REZANCI 

SALATA 
KRUH 

 
ISTARSKI FUŽI S PRŠUTOM I 

TARTUFATOM 
SALATA 
KRUH 

 
DOMAĆI NJOKI S TIKVICAMA 

 I MASLACOM 
SALATA 
KRUH 

 

 

UTORAK  03.10.2023 
 HRSKAVA PILETINA 

 SA SEZAMOM  
PRŽENI KRUMPIR 

UMAK OD VRHNJA 
KRUH 

VARIVO OD 
ZELJA I  KORJENASTOG   
POVRĆA S TELETINOM 

DESERT KOLAČ 
KRUH 

GULAŠ OD GLJIVA U VRHNJU 
PIRE KRUMPIR 

SALATA 
KRUH 

 

SRIJEDA  04.10.2023 
PILEĆA PRSA 

PUNJENA SA SIROM 
RIZI – BIZI 
SALATA 
  KRUH   

 
ŠPAGETI CARBONARA 

SALATA 
KRUH 

POPEČCI  
OD KELJA 
RIZI – BIZI 
SALATA 
KRUH 

 

ČETVRTAK  05.10.2023 
PLJESKAVICA  
S ROŠTILJA 

PRŽENI KRUMPIRIĆI 
AJVAR I LUK SALATA 

KRUH 

VARIVO  OD 
 CARSKOG POVRĆA 
PUREĆIM FILEOM 

DESERT KOLAČ 
KRUH 

VEGE PUNJENA PAPRIKA  
U UMAKU OD RAJČICE 

PIRE KRUMPIR 
SALATA 
KRUH 

  

PETAK 06.10.2023 
 

ODREZAK OD NEMASNE 
SVINJETINE NA BEČKI 

RIŽA S GRAŠKOM I MRKVOM 
SALATA  
KRUH 

 
BIJELI RIŽOTO S TUNOM 

 I POVRĆEM 
SALATA 
KRUH 

 

 
DOMAĆI NJOKI U UMAKU  

OD POVRĆA S RIBANIM 
 POLUTVRDIM SIROM 

KRUH 
 

 


