
JELOVNIK  VRTIČKE PREHRANE ZA TJEDAN   od  14.10.-18.10.2024. 

 

JELOVNIK    JASLIČKE   PREHRANE                                                         

 

  PONEDJELJAK 
14.10.2024. 

UTORAK 
15.10.2024. 

SRIJEDA  
16.10.2024. 

ČETVRTAK  
17.10.2024. 

PETAK 
18.10.2024. 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S RIBANOM 
KAŠICOM 

***** 
FILE OD PILEĆIH 
PRSA POHAN NA 

BEČKI 
***** 

PIRJANA RIŽA S 
GRAŠKOM I 
MRKVOM 

***** 
SALATA 

RAJČICA I KRASTAVCI 
***** 
KRUH  
BIJELI 

 
VARIVO OD LEĆE 
I KORJENASTOG 

POVRĆA S 
JUNETINOM 

 
***** 

DESERT 
KOLAČ 

OD 
 JOGURTA 

***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

BISTRA JUNEĆA 
JUHA S  POVRĆEM I 

RIŽOM 
***** 
UMAK 

BOLOGNESSE 
***** 

TJESTENINA BEZ 
JAJA 

***** 
SALATA  ZELENA 

***** 
KRUH  

BIJELI SA 
SJEMENKAMA 

 

 
 

VARIVO  
OD GRAHA I 

JEČMENE KAŠE 
 SA SUHOM 
PUREĆOM  
ŠUNKOM 

***** 
DESERT 

LIMUN KOLAČ S 
JABUKAMA   

***** 
KRUH RAŽENI 

MIJEŠANI 

 
 

BAKINA KREM 
 JUHA OD BUĆE 

***** 
FILE RIJEČNE RIBE 
SOMA POHAN NA 

BEČKI 
***** 

KRUMPIR I KELJ 
NA LEŠO 

***** 
KRUH 
BIJELI 

   PONEDJELJAK 
14.10.2024. 

UTORAK 
15.10.2024. 

SRIJEDA  
16.10.2024. 

ČETVRTAK  
17.10.2024. 

PETAK 
18.10.2024. 

BISTRA PILEĆA JUHA 
S RIBANOM 
KAŠICOM 

***** 
FILE OD PILEĆIH PRSA 

POHAN NA BEČKI 
***** 

PIRJANA RIŽA S 
GRAŠKOM I 
MRKVOM 

***** 
SALATA 

RAJČICA I KRASTAVCI 
***** 
KRUH  
BIJELI 

 
 

VARIVO OD LEĆE 
I KORJENASTOG 

POVRĆA S 
JUNETINOM 

 
***** 

DESERT 
KOLAČ 

OD 
 JOGURTA 

***** 
KRUH  

KUKURUZNI 

 
BISTRA JUNEĆA 

JUHA S   POVRĆEM I 
RIŽOM 
***** 

UMAK BOLOGNESSE 
***** 

TJESTENINA BEZ 
JAJA 

***** 
SALATA  ZELENA 

***** 
KRUH  

BIJELI SA 
SJEMENKAMA  

 
 

VARIVO  
OD GRAHA I 

 JEČMENE KAŠE 
 SA SUHOM 
 PUREĆOM  
ŠUNKOM 

***** 
DESERT 

LIMUN KOLAČ S 
JABUKAMA   

***** 
KRUH RAŽENI 

MIJEŠANI 

 
BAKINA KREM  
JUHA OD BUĆE 

***** 
SLOŽENAC OD PIRE 

KRUMPIRA I 
MLJEVENOG MESA 

(HACHIS 
PARMENTIER) 

***** 
SALATA 

OD CIKLE 
***** 
KRUH 
BIJELI 


